
ŠIRŠÍ  ZPRACOVNÍ TÉMATICKÝCH CELK  
 
1.Zem  lidí 
 
P im eným a srozumitelným zp sobem upev ovat u d tí pravidla chování zejména 
ve vztahu k druhému dít ti. Rozvíjet sociální citlivost, soucít ní a dovednost 
spolupracovat p i h e i ostatních innostech. 
Podporovat dít  v samostatnosti.  A prohlubovat a upev ovat citový vztah k rodin . 
 
Cíle : 
Význam rodiny – kdo do ní pat í 
Adaptace na prost edí Mš 
Uv dom ní si kam pat ím 
Vytvá ení p átelských vztah  
Upev ování pravidel pro spole ný život v Mš 
Zvládání osobní hygieny a sebeobsluhy 
Posilování p irozených poznávacích cit  
 
Vzd lávací nabídka :  
Sociální hry 
Smyslové a psychomotorické hry 
Aktivity podporující zbližování d tí 
Aktivity vhodné pro p irozenou adaptaci dít te v prost edí mate ské školy 
Hry na téma rodiny, p átelství 

innosti zam ené na porozum ní pravidl m ,soužití a chování 
 
 
 
 
 
 
2.Zem  v cí 
 
D ti budou získávat pov domí o život , kultu e a um ní.Rozvíjet svoji 
p edstavivost,dovednost,tvo ivost a tyto pocity a prožitky vyjad ovat.Poznávat sv t 
kolem nás,seznamovat se s rozdíly v život . 
 
Cíle : 
 
Posilovat ekologické pov domí 
Ochrana osobního soukromí a bezpe í ve vztazích s druhými 
Vytvo ení základ  estetického vztahu ke sv tu, životu,  kultu e, um ní 
Rozvoj tvo ivosti 
Seznámení d tí s pravidly chování 
 
Vzd lávací nabídka : 
 
Lokomo ní a nelokomo ní pohybové innosti 
Manipula ní innosti 
Jednoduché úkony s p edm ty 



Smyslové a psychomotorické hry 
P ímé pozorování p írodních , kulturních i technických objekt  
 
3. Zem  strom  a rostlin 
 
D ti si osvojí poznatky o okolním prost edí,které je dít ti blízké a jemu 
pochopitelné.Poznávat zm ny v p írod  v ro ních obdobích a znát plodiny,které dané 
období nabízí.Poznávat rozdíly mezi stromy a ke i,rozeznat jednotlivé druhy kv tin a 
bylin. 
 
Cíle : 
 
Osvojení si poznatk  z oblasti živé a neživé p írody 
Vytvo ení správných postoj  k p írod , rostlinám i  živo ich m 
Využívání všech smysl  – jejich rozvoj 
Vytvá ení citových vztah  
P iblížení d tem význam ochrany p írody 
Vést k postupnému chápání významu p írody pro lidi 
 
Vzd lávací nabídka: 
 
P ímé pozorování objekt  a jev  v okolí dít te 
Ekologicky motivované hrové aktivity 
Smysluplné innosti p ispívající k pé i o životní prost edí. 
Výlety do okolí,do p írody. 
Pozorování životních podmínek a stavu životního prost edí. 
 
 
 
 
 
4. Zem  zví at 
 
D ti si upevní správný postoj k p írod  a živo ich m,být citlivý nejen ke svým 
kamarád m,ale i k p írod  a zví at m.Nau í se poznávat domácí a exotická zví ata a 
prost edí,ve kterém žijí,správn  p i adit jejich mládata. 
 
Cíle: 
 
Osvojení poznatk  o zví atech 
Upev ování vztahu k p írod  
Orientace v d tských encyklopediích 
Vést d ti ke kladným vztah m 
Podporovat a rozvíjet samostatnost 
Rozvíjet  ohleduplnost 
 
Vzd lávací nabídka: 
 
P irozené poznávání p írodního okolí a života v n m. 
Sledování rozmanitostí a zm n v p írod . 



Pozorování životních podmínek a stavu životního prost edí,poznávání ekosystému. 
Hudební a pohybové innosti. 

innosti relaxa ní a odpo inkové,zajištující zdravou atmosféru a pohodu prost edí. 
 
 
5.Zem   pohádek 
 
D ti si upevní schopnost vyjád it svoje prožitky slovn ,výtvarn ,hudebn -pohybov , i 
dramatickou improvizací.Vyjad ovat svou p edstavivost a fantazii v tvo ivých 
innostech.Nau í se zpam ti krátké texty,sledovat a vypráv t p íb h,sledovat d j a 

zopakovat jej ve správných v tách 
 
 
Cíle: 
Seznámit d ti s pohádkovými p íb hy 
Rozvoj vyjad ování d tí – jejich p edstavivost a fantazie 
Zdokonalování hrubé a jemné motoriky 
Utvá ení pozitivního vztahu ke knize a divadlu 
Poznávání kultur , sv tového um ní 
 
 
Vzd lávací nabídka: 
 

etba, vypráv ní a poslech pohádek, p íb h  
Setkávání se s literárním, dramatickým, výtvarným a hudebním um ním 
Hudební a hudebn  pohybové hry a innosti 
 
 
 
 
 
6.Zem  života 
 
D ti se nau í pojmenovat základní ásti svého t la a jeho stavby. Získají pov domí o 
významu pé e o istot  a zdraví. Nau í se rozlišovat co prospívá zdraví a co mu 
škodí. 
 
Cíle : 
 
Posilování fyzické, psychické zdatnosti dít te 
Získávání poznatk  o t le a zdraví 
Vytvá ení zdravých životních návyk  
Rozvíjení poznatk  o svém zdraví, nemoci, prevenci, hygien , stravování, životním 
stylu 
 
Vzd lávací nabídka :  
 
Zdravotn  zam ené innosti 

innosti zam ené k poznávání lidského t la a jeho ástí 
Lokomo ní pohybové innosti 



Nám tové hry a innosti 
R znorodé spole enské hry a skupinové aktivity 
 
7.Zem  oslav a svátk  
 
Budeme rozvíjet pov domí o podstat  a symbolice jednotlivých svátk  doma i ve 
sv t . 
 
Cíle: 
 
Porovnat p ítomné d je kolem sebe,jejich zm ny a zjišt ní p í iny zm n 
U it d ti prožívat zvláštní atmosféru svátk  
Vytvá et pohodu a prost edí 
Posilovat zv davost, zájem a radost 
Umožnit d tem poznat sám sebe, posilovat sebev domí, samostatnost, 
sebeovládání 
 
Vzd lávací nabídka : 
 
Estetické a tv r í aktivity 
P ípravy a realizace spole ných zábav a slavností 

innosti zajiš ující spokojenost a radost 
innosti vyvolávající veselí a pohodu 

 


