
Mateřská škola Zvoneček v Praze 12, Pejevové 3135, Praha, 14300, IČO: 63832305
Jídelní lístek od 8.1.2018 do 12.1.2018

Telefon: , Bankovní spojení: 000035-2000774339/0800
Email: sjzvonecek@seznam.cz, WWW: ms-zvonecek.cz

Pondělí 8.1.2018Čas jídla Druh Obsahuje alergeny

Přesnídávka 1 chléb,bylinkové pomazánkové máslo,zelenina,mléko,čaj 1, 3, 7

Oběd 1 hovězí vývar,krupicová kaše s kakaem,čaj 1, 7, 9

Svačina 1 rohlík, rama, čaj,mléko,ovoce 1, 3, 7

Úterý 9.1.2018Čas jídla Druh Obsahuje alergeny

Přesnídávka 1 ovocná přesnídávka,piškot,ovoce,mléko,čaj 1, 3, 7

Oběd 1 polévka mrkvová s kukuřicí,kuře s rýží,ovocný mošt 1, 12

Svačina 1 chléb,lučina,zelenina,mléko,čaj 1, 3, 7

Středa 10.1.2018Čas jídla Druh Obsahuje alergeny

Přesnídávka 1 chléb,kapiová pomazánka,zelenina,mléko,čaj 1, 3, 7

Oběd 1 vývar s hvězdičkami,vepřový vrabec,špenát,bramborový knedlík 1, 3, 7, 9

Svačina 1 houska,perla,ovoce,mléko,čaj 1, 3, 7

Čtvrtek 11.1.2018Čas jídla Druh Obsahuje alergeny

Přesnídávka 1 chléb,pažitková pomazánka,zelenina,mléko,čaj 1, 3, 7

Oběd 1 sýrová polévka,rybí filet,brambory,sirup 1, 4, 7, 9

Svačina 1 karlovarský rohlík,capuccino,čaj 1, 3, 7

Pátek 12.1.2018Čas jídla Druh Obsahuje alergeny

Přesnídávka 1 toustový chléb,mrkvová lučina,zelenina,mléko,čaj 1, 3, 7

Oběd 1 vývar s kapáním,fazolový guláš s kuřecím masem a chlebem,čaj 1, 3, 7, 9

Svačina 1 veka,medové máslo,ovoce,mléko,čaj 1, 3, 7

 1Stránka 1 zVytištěno 4.1.18 12:37:38 programem Jídelna v. 15.17.01 od f. Barda - www.barda.cz

Změna jídelního lístku vyhrazena!

vedoucí jídelny Jindřiška Holíková a vedoucí kuchyně Veronika Sýkorová

Dobrou chuť Vám přejí

Pozn.: 1) až 14) - Jaké obsahuje alergeny dané jídlo naleznete na listě vyvěšeném vedle tohoto jídelníčku.


