Matefska $kola Zvonecek v Praze 12, Pejevové 3135, Praha, 14300, ICO: 63832305

Jidelni listek od 17.9.2018 do 21.9.2018

Telefon: , Bankovni spojeni: 000035-2000774339/0800
Email: sjzvonecek@seznam.cz, WWW: ms-zvonecek.cz

Cas jidla Druh Pondéli 17.9.2018 Obsahuje alergeny
Presnidavka 1 chléb, pomazénka rybi s tomatem,jablko, ¢aj ovocny, mléko 1,3,4,7
Obéd 1 polévka kulajda, jahodové knedliky se strouhanym tvarohem, mléko, voda 137
s citronem P
Svacina 1 syrovy rohlik, meloun, ovocny ¢aj, mléko 1,3,7
Cas jidla Druh Utery 18.9.2018 Obsahuje alergeny
Presnidavka 1 houska,pomazanka Eesnekova,rajée, aj s lesni jahodou, mléko 1,3,7
Obéd 1 polévka hrachovéa s opeCenymi krutonky, vepfova pecené,Spenét, 137
bramborovy knedlik, aj s pomeranfem '
Svacina 1 slune€nicovy chléb, bylinkové pomazankové maslo, miéko, ovocny Caj, 137
banan A
Cas jidla Druh Stfeda 19.9.2018 Obsahuije alergeny
Pfesnidavka 1 chléb Sestizrnny, méaslo, strouhany syr, nektarinka, ¢aj ostruzinovy, mléko
Obéd 1 polévka zeleninova s vajecnou jiSkou, hovézi kostky na slaniné, ryze 139
dusend, voda s citronem '
Svacina 1 ovocny brumik, €aj s citronem, miéko, 1,3,7
Cas jidla Druh Ctvrtek 20.9.2018 Obsahuije alergeny
Pfesnidavka 1 houska, Zervé, mléko, ovocny &aj, hruska 1,3,7
Obéd 1 kuFeci vyvar se zeleninou a kapanim, rybi filet s brokolicovo-syrovym 134709
prelivem, brambory, paprika mix, voda s grepem T
Svacina 1 banketka, aktimel, jablko, ovocny &aj 1,3,7
Cas jidla Druh Péatek 21.9.2018 Obsahuje alergeny
Presnidavka 1 toustovy chléb tmavy, pomazanka z drlibeziho masa, ovocny ¢aj, mléko, 137
Svestky P
Obéd 1 polévka viockové se zeleninou, fazolovy gulas s vepfovym masem, 13709
téstoviny y 9, 1,
Svacina 1 cerealni animals s mlékem, ovocny €aj, hruska
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,_1) az 14) - Jaké obsahuje alergeny dané jidlo naleznete na listé vyvéSeném vedle tohoto jidelni¢
\ Z\mena jidelniho listku vyhrazenal!
vedouci jidelny Jindfika Holikova a vedouci kuchyné& Veronika Sykorova

Dobrou chut Vam preji
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