
Mateřská škola Zvoneček v Praze 12, Pejevové 3135, Praha, 14300, IČO: 63832305
Jídelní lístek od 10.5.2021 do 14.5.2021

Č.ú.: 000035-2000774339/0800, Tel.: , ms-zvonecek.cz, sjzvonecek@seznam.cz

Pondělí 10.5.2021Čas jídla Druh Obsahuje alergeny

Přesnídávka 1 chléb, pomazánka celerová, mléko, ovocný čaj , mrkev 1, 3, 7

Oběd 1 polévka vývar se zeleninou a těstovinovou zavářkou, koprová omáčka,
vařené vejce, brambory, ovocný mošt 1, 3, 9

Svačina 1 rohlík s máslem, mléko, ovocný čaj, jablko 1, 3, 7

Úterý 11.5.2021Čas jídla Druh Obsahuje alergeny

Přesnídávka 1 houska, pomazánka pochoutková, mléko, ovocný ča, pomeranč 1, 3, 7

Oběd 1 polévka zeleninová s vaječnou sedlinou, segedinský guláš, houskový
knedlík, ovocná šťáva 1, 3, 7, 9

Svačina 1 kornspitz, dětské cappuccino, ovocný čaj, mandarinka 1, 3, 7

Středa 12.5.2021Čas jídla Druh Obsahuje alergeny

Přesnídávka 1 chléb s máslem a strouhaným sýrem, mléko, ovocný čaj, jablko 1, 3, 7

Oběd 1 polévka ze zeleného hrášku, zapečené brambory s kuřecím masem a
brokolicí, salát 1, 3, 7

Svačina 1 šlehaný tvarohový krém, piškoty,mléko, ovocný čaj, hrozno 1, 3, 7

Čtvrtek 13.5.2021Čas jídla Druh Obsahuje alergeny

Přesnídávka 1 houska, pomazánka sardinková, mléko, ovocný ča s citronem, hruška, 1, 3, 4, 7

Oběd 1 francouzská zeleninová polévka (cibulačka), rybí filet přírodní, bramborová
kaše, okurka, ovocná šťáva 1, 4, 7

Svačina 1 fit chlebíček s máslovou ramou, mléko, ovocný čaj, paprika 1, 3, 7

Pátek 14.5.2021Čas jídla Druh Obsahuje alergeny

Přesnídávka 1 toustový chléb, zeleninová pomazánka, mléko, ovocný čaj, hruška 1, 3, 7

Oběd 1 polévka drůbeží vývar s nudličkami, srbské rizoto se sýrem, červená řepa,
ovocný čaj 1, 3, 7, 9

Svačina 1 jogomls (rýžový plátek s jogurtovou polevou), mléko, ovocný čaj, jablko 7
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*) Obsahuje alergeny. Popis alergenů (1,2,3...) a norem (A,B,C...) naleznete na přiloženém listě. Změna jídelníčku vyhrazena!

Dobrou chuť Vám přejí: vedoucí jídelny Jindřiška Holíková a vedoucí kuchyně Jindřiška Holíková


