
Mateřská škola Zvoneček v Praze 12, Pejevové 3135, Praha, 14300, IČO: 63832305
Jídelní lístek od 27.9.2021 do 1.10.2021

Č.ú.: 000035-2000774339/0800, Tel.: , ms-zvonecek.cz, sjzvonecek@seznam.cz

Pondělí 27.9.2021Čas jídla Druh Obsahuje alergeny

Přesnídávka 1 chléb, čočková pomazánka, mléko, ovocný čaj, jablko 1, 3, 7

Oběd 1 polévka květáková, krupicová kaše s kakaem, mléko, ovocný nápoj 1, 3, 7

Svačina 1 křehký chléb, máslová rama, mléko, ovocný čaj, jablko 7

Úterý 28.9.2021Čas jídla Druh Obsahuje alergeny

Přesnídávka 1   Státní svátek

Středa 29.9.2021Čas jídla Druh Obsahuje alergeny

Přesnídávka 1 houska, mrkvová lučina, mléko, ovocný čaj, hruška 1, 3, 7

Oběd 1 polévka česneková s bramborem, obal. treska se sýrem, brambory,
zeleninový salát, ovocná šťáva 1, 3, 4, 7

Svačina 1 chléb s máslem a vařeným vejcem, mléko, ovocný čaj, paprika 1, 3, 9

Čtvrtek 30.9.2021Čas jídla Druh Obsahuje alergeny

Přesnídávka 1 corn flakes s mlékem, ovocný čaj, banán 1, 7

Oběd 1 polévka z míchaných luštěnin se zeleninou, kuřecí nudličky v sýrovo-
bylinkové omáčce,bramborové nočky, ovocný mošt 1, 3, 7, 9

Svačina 1 dalamánek s máslovou ramou, mléko, ovocný čaj, mrkev 1, 3, 7

Pátek 1.10.2021Čas jídla Druh Obsahuje alergeny

Přesnídávka 1 veka, pomazánka makrelová s rozhudou, mléko, olvocný čaj, švestka 1, 3, 4, 7

Oběd 1 vývar z kostí se zeleninou a kapáním, vepřové maso po srbsku, rýže,
ovocný nápoj 1, 3, 7, 9

Svačina 1 tvarohová tyčinka New bar, mléko, ovocný čaj, ovoce 1, 7
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*) Obsahuje alergeny. Popis alergenů (1,2,3...) a norem (A,B,C...) naleznete na přiloženém listě. Změna jídelníčku vyhrazena!

Dobrou chuť Vám přejí: vedoucí jídelny Jindřiška Holíková a vedoucí kuchyně Jindřiška Holíková


