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Vlastni jidlo se konzumuje soucasné a ve stejném prostoru jako jidlo z jidelny.

e Za kvalitu a bezpecnost viastniho jidla nenese odpovédnost jidelna, ale
zdkonny zdstupce nezletilého strdvnika.

e JideIna md povinnost poskytnout nezbytnou pomoc, aby dité mohlo jist
spolecné s ostatnimi (krabicka se prinese ve stanoveny ¢as na misto
stravovdni, popr. pomoc s otevienim)

e Nezbytnd pomoc nezahrnuje ohrev, skladovdni v lednici, myti donesenych

nddob ani likvidaci zbytkii.

Dité musi byt pouceno zdkonnym zdstupcem, Ze nesmi nechat ochutndvat vlastni
stravu dalsi strdvniky. Zdkonny zdstupce zodpovidd za bezpecnost a zdravotni
nezdvadnost vlastni donesené stravy.

V Praze 1.9.2025

Barbora Cichoriova
Reditelka MS
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PRISPEVKOVA ORGANIZACE

Vnitini fad Skolni jidelny

Smérnice ¢.19/2025

Zpracovala:
Barbora Cichonova, feditelka Mateiské Skoly Zvonecek v Praze 12

Utinnost:
od 1.9.2025

Zavaznost:
Skolni fad je zavazny pro viechny zaméstnance MS Zvonecek v Praze 12 a zdkonné zastupce piijatych
deéti
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1. Uvodni &ast

Vnitini Fad skolni jidelny je soubor pravidel a opatreni spojenych s provozem skolni
jidelny. Skolni jidelna zajistuje stravovdni zapsanych déti a stravovdni zaméstnan-

cti Skoly. Vnitini dd skolni jidelny je zdvazny pro vsechny osoby, které se stravuji
v materské skole.

Vnitrni dd Skolni jidelny je zpracovdn v souladu s témito zdkony a vyhldskami:

e Zdakonem ¢. 561/2004 Sb., skolsky zdkon, ve znéni pozdéjsich predpisti

e Zdkonem ¢. 258/2000 Sb., o ochrané verejného zdravi ve znéni pozdéjsich
predpisti

e Vyhldskou ¢. 107/2005 Sb. a Vyhldskou ¢. 310/2025 Sb., o Skolnim stravovant,
ve znéni pozdéjsich predpisti (Zarizeni skolniho stravovdni umozni ditéti, Zd-
kovi nebo studentovi, kterym prdvnickd osoba vykondvajici ¢innost skoly za-
jistuje Skolni stravovdni, konzumaci vlastniho jidla casové a prostorové
spolecné se Skolnim stravovdnim. Ditéti nebo Zdkovi ddle poskytne zarizeni
Skolniho stravovdni nezbytnou pomoc pri konzumaci vlastniho jidla a v sou-
vislosti s ni, pokud tuto pomoc potrebuje.”).

Tato vyhldska nabyvd ucinnosti dnem 1. zari 2025, s vyjimkou ustanoveni cl. I
bodu 6, ktery nabyvd ticinnosti dnem 1. zari 2028.

e Vyhldskou ¢ 160/2024 Sb., o hygienickych poZadavcich a zdsaddch osobni a
provozni hygieny pri ¢innostech epidemiologickych a zdvazZnych, ve znéni
pozdéjsich predpisu

e Narizeni EP a Rady 852/2004 o hygiené potravin, s ucinnosti od 1.1.2006

e Narizeni EP a Rady 178/200, kterym se zFizuje evropsky trad pro bezpecnost
potravin a stanovi postupy tykajici se bezpecnosti potravin ve znéni poz-
déjsich predpisti

2. Préva a povinnosti déti a zakonnych zastupci
Kazdé dité md prdvo:
« na kvalitni a vyvdZenou stravu podle zdsad raciondlni vyZivy
 na kulturni prostredi pri stolovdni
 na dostatek ¢asu pro konzumaci jidla
« na velikostné odpovidajici ndbytek pri stolovdani
KaZdé dité mad povinnost:
e chovat se pri stravovdni ohleduplné v souladu s hygienickymi a spolecenskymi




image3.jpeg
Materskd skola Zvonecek v Praze 12

pravidly a dodrZovat pravidla souZiti v materské skole

o Fidit se pokyny ucitelky a ostatnich zaméstnancu skoly. Pokyny jsou détem opa-
kované sdélovdny, odpovidajici jejich véku a primérenym schopnostem a
dovednostem kazdého ditéte.

Prdva zdkonnych zdstupcti:

e vzndset pripominky a podnéty k prdci Skolni jidelny prostrednictvim vedouci
skolni jidelny nebo reditelky skoly

Povinnosti zdkonnych zdstupcti:

« informovat o zméné zdravotni zpiisobilosti, zdravotnich obtiZich ditéte nebo ji-
nych skutecnostech, na které je nutné brdt ze zdravotniho hlediska zretel
 informovat o zméné &isla uctu, telefonniho Cisla, e-mailové adresy

e véas uhradit ndklady na skolni stravovdni

Podle § 35 skolského zdkona 561/2004 Sb, §35 1) odstavec d) zdkonny zdstupce
opakované neuhradi tplatu za vzdéldvani v materské skole nebo tplatu za skolni
stravovdni (§ 123) ve stanoveném terminu a nedohodne s reditelem jiny termin
tihrady, miiZe reditel materské skoly po predchozim upozornéni pisemné oznd-
meném zdkonnému zdstupci ditéte rozhodnout o ukonceni predskolniho vzdé-
lavani

3. PrihlaSovani a odhlasovani stravy
Po zdpisu ditéte do MS musi zdkonni zdstupci ditéte vyplnit prihldsku ke
stravovdni. Pri prihlasenti ke stravovdni obdrzZi stravnici informace o stravovdni, a
o zptisobech tthrady stravného.

Zmeény ve stravovani je nutné hldsit ihned.

Odhladsit stravu Ize tistné, pisemné nebo telefonicky den predem nebo v nutnych
pripadech do 8:30 hodin rdno-telefon 725 084 910.

Trvalé odhldSent ze Skolniho stravovdni jsou automaticky po ukoncent ditéte
dochdzky do MS, odhldsku provede vedouci S, preplatky budou posldny na tcet

strdvnika pri ucetni uzdvérce daného mésice.

Strava déti v dobé prdzdnin, celodenniho vyletu apod. je automaticky odhldsena.
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Vydej obéda do jidlonosici je mozny pouze v pripadé, mad-li zabezpecit stravovdni
nemocného ditéte v prvni den jeho onemocnéni. Doporucend doba pro vydej do
jidlonosicii je od 11:30 do 11:45 hodin. Do sklenénych nddob se strava nevydavd.
V dalsich dnech nemoci neni mozné stravu odebirat.

4. Ceny stravného

Strdvnici jsou rozdéleni do vékovych skupin dle véku, kterého dosdhnou béhem
Skolniho roku (1. zdri-31. srpna).

Ceny stravného:

1. skupina (2-3 let)
Presniddvka 13,- K¢

Obéd 30,- K¢
Svacina 12,- K¢
Celkem 55,- K¢

2. skupina (3-6 let)
Presnidavka 13,- K¢

Obéd 30,- K¢
Svacina 12,- K¢
Celkem 55,- K¢
3.skupina (7 let)
Presnidavka 15,- K¢
Obéd 32,- K¢
Svacina 12,- K¢
Celkem 59,- K¢

5. Zpisob dhrady stravného

Uhrada stravného je provddéna bezhotovostnim zpiisobem, a to:

e prevodem z béZného uctu strdavnika na ticet materské skoly - Cislo tictu
35-2000774339/0800

e hotovostni v kanceldri skolni jidelny v pracovni den od 6:30 do 15
hodin
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Stravné je vybirdno v zdri formou zdlohy, dalsi zdlohové stravné hrazené v Fijnu je
poniZeno o dny, ve kterych strava nebyla v zdri odebrdna atd.

Preplatky jsou vytctovdany v mésici ¢ervnu ndsledujiciho roku. Po domluvé se
zdkonnym zdstupcem kdykoliv.

Uhrada stravného musf byt provedena vZdy do 15. dne v mésici.

V pripadé, Ze stravné neni uhrazeno, je stravnik upomindn nejprve osobné a poté
pisemné.

6. Provoz a vnitini rezim
Jidelni listek

Jidelnicek je vZdy sestavovdn podle zdsad zdravé vyZivy a dodrZovdni vyZivovych
norem u sledovanych potravin.

Dle narizeni Evropského parlamentu a Rady (EU), jsou na jidelnim listku uvddény
alergeny.

Na ndsténce v Satndch a na webovych strdnkdch materské Skoly je zverejnén
seznam alergenti, jednotlivé alergeny jsou ocislovdny a tato Cisla alergenii jsou
uvedena vzdy za pokrmem v jidelnim listku.

Organizace stravovani

Doba stravovdni v MS

Presnidavka 9:00 - 9:15 hodin
Obeéd 11:45 - 12:30 hodin
Svacina 14:00 - 14:30 hodin

Déti se stravuji v prostordch MS urcenych ke stravovdni déti.

Presniddvka:

Je pro déti pripravena na odklddacim stolecku. Déti si ji samy odndsi.

Obéd:

déti prichdzeji ke stoleckiim, kde si nalévaji polévku pod dohledem pani ucitelek.
Dbaji jejich pokynii i pokynii pracovnikii SJ.

Pro hlavni jidlo si déti samy pod pedagogickym dohledem prichdzeji do kuchyriky
a odndsSeji si ho ke stolecku, po jidle odndseji pouzité nddobi na uklizeci vozik.
Svacina:

Jje pro déti pripravena na odklddacim stolecku. Déti si ji samy odndsi.

Ucitelky se stravuji spolecné s détmi

Pitny rezim
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Je zajistén v pribéhu celého dne (¢aj, mléko, voda)
Dohled pedagogickych pracovnikii

« Béhem celého stravovani je zajiStén nepietrzity dohled ucitelky.

« Pedagog sleduje chovani déti, jejich zpiisob stolovdni a véas reaguje na
rizikové situace (dusSeni, nevhodnd manipulace s jidlem).

« Utitelka déti nenuti do jidla, ale motivuje je k ochutndni.

Prevence urazi a ohrozeni zdravi

« Pouzivaji se bezpe¢né piibory a nadobi (bez ostrych hran).

« Jidlo md vhodnou teplotu - pedagog kontroluje, zda neni prilis horké.

« Déti jsou vedeny k tomu, aby p¥i jidle nebéhaly, nekiicely a nesmaly se s
plnou pusou.

Hygiena pri stravovani

« Pred jidlem i po jidle si déti myji ruce.
« Pedagog dohliZi na spravné hygienické ndvyky
« Jidlo je poddvdno v souladu s hygienickymi predpisy.

Individualni potieby déti

« Zohledriuji se potravinové alergie, intolerance a dietni omezeni.
« U mladsich déti nebo déti se specidlnimi potrebami je dohled intenzivnéjsi.
« Pedagog pomdhd détem, které to potrebuji, ale podporuje jejich

samostatnost.
Dietni stravovani

Zarizeni neni povinno zajistovat dietni stravovdni. Na zdkladé lékarského potvrzeni
Jje stravnikiim s dietami nebo potravinovymi alergiemi umoznéno nosit si vlastni
stravu do MS (viz. Dohoda o individudInim stravovdni ditéte, kterd je sepsand se
zdkonnym zdstupcem ditéte). Strava bude uloZena podle jeji povahy v chladnicce
nebo na jiném urceném misté oddélené od pokrmu pripravenych ve skolni kuchyni a
mimo jeji vyrobni prostory. Za obsah prindseného jidlonosice zodpovidd zdkonny
zdstupce ditéte. Za uloZeni a vydej stravy zodpovidd zarizeni.

Konzumace vlastniho jidla ve $kolni jidelné zacala platit od 1. 9. 2025.

Kdo si miiZe donést viastni jidlo:

e Jidlo, které nepripravila jidelna, ale dité si jej prinese sam.




